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DEVELOPMENT OF METHODOLOGY FOR MANAGING THE TACTICAL 
TRAINING OF THE SPORTSMEN SPECIALIZING IN THE COMPLEX 

STYLE OF SWIMMING ON 100 m 

A system of managing the complex swimming style on 100m distance is developed. 
The main components of the system are: predicting the outcomes in complex swimming at a 
distance of 100 m (by the average result of the four types of competitive swimming 100 m). 
The analysis of the ratio of the velocities of individual segments of the four types of 
competitive swimming of highly qualified (butterfly, free style, back, breaststroke) and low-
skilled swimmers (with a different sequence of the speed ratio); calculation factors that 
predicted: 1) the end result according to the start, segments, turns and finish, 2) the calculation 
of the model parameters of technical elements (start, segments, turns and finish), is introduced, 
starting from the predicted result.  

Keywords: complex swimming at a distance of 100 m, result, technical elements (start, 
lines, curves, and finish), relation of speeds, ratios, forecasting model parameters. 
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Х.А. САНОСЯН, С.Г. КАКОЯН, М.С. ХОДЖОЯН, К.Л. ГАРИБЯН,  
А.П. МСРЯН 

АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТОВ ПЕРВЕНСТВА СБОРНОЙ КОМАНДЫ ПО 
ПЛАВАНИЮ НАЦИОНАЛЬНОГО ПОЛИТЕХНИЧЕСКОГО 
УНИВЕРСИТЕТА АРМЕНИИ НА РЕСПУБЛИКАНСКОЙ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ СПАРТАКИАДЕ 2015 ГОДА  

Представлен анализ итогов участия на Студенческой спартакиаде 2015 г. сборной 
команды по плаванию Национального политехнического университета Армении. Резуль-
таты победителей соревнований соответствуют нормативным классификационным тре-
бованиям первого взрослого разряда для мужчин и юношеского – для женщин. Эти нор-
мативы являются нижней границей модельных параметров при подготовке пловцов сту-
дентов к участию к студенческим республиканским соревнованиям.  

Ключевые слова: плавание, студенческие игры, соревнования, результат, классифи-
кационные требования, мужчины, первый взрослый разряд. 
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A.P. MSRYAN 

THE PERFORMANCE ANALYSIS OF THE SWIMMING TEAM OF 
NATIONAL POLYTECHNIC UNIVERSITY OF ARMENIA NATIONAL IN 

THE REPUBLICAN STUDENT SPORT COMPETITIONS OF 2015 

The analysis of the results of the students` participation in the sport competition of 2015 
of the national swimming team of National Polytechnic University of Armenia is introduced. 
The results of the winners of the competition meet the standard classification requirements of 
the first adult category for the adult men and for Junior women. These standards are the lower 
border of the model parameters in training the students’ swimmers to participate in students 
republican competitions.  

Keywords: swimming, student games, competitions, results, classification requirements, 
men, first adult level.


