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Հետազոտվել և մշակել է բժշկական տվյալների փոխանցման և վերադասավոր-
ման ավտոմատացված համակարգ, որն ապահովում է իրական ժամանակում «հիվանդ-
բժիշկ» բժշկական տվյալների անվտանգ երկկողմանի շրջանառությունը, այդ տվյալների 
պահպանումը և մշակումը, ինչպես նաև հիվանդության ախտորոշումը, խորհրդատվութ-
յան տրամադրումը և բուժման գործընթացին աջակցումը։ 

Մշակված ավտոմատացված համակարգի արդյունավետ օգտագործումը կբավա-
րարի բուժհիմնարկների մասնագիտացված համակարգերին ներկայացվող բարձր պա-
հանջները, որակյալ նոր բուժծառայությունների կազմակերպումը և իրականացումը։ 

Առանցքային բառեր. ավտոմատացված համակարգ, MKM-HealthData SDK, 
մոդել, ալգորիթմ, ցանցային սարքավորումներ, բժշկական տվյալներ: 

Ներկայիս լարված գործարար կյանքում մարդկանցից շատերը խուսափում 
են բժիշկներին դիմելուց միայն այն պատճառով, որ չեն կարողանում գտնել ժա-
մանակ դրա համար կամ չեն ցանկանում վատնել ժամանակը հերթերում կանգ-
նելու վրա։ Մյուս կողմից՝ սահմանամերձ տարածքներում և հեռավոր գյուղերում 
ապրող մարդիկ մինչ այժմ չեն կարողանում ստանալ որակյալ բժշկական օգնու-
թյուն նեղ մասնագիտացված, և առհասարակ, բժիշկների պակասի պատճառով։ 

Հեռաբժշկական ծրագրային համակարգերի ճարտարապետությունը, լինե-
լով բարդ հիերարխիկական համակարգ, պետք է ունենա արդյունավետ կառուց-
ման, զարգացման և կառավարման գործիքամիջոցներ: Հեռաբժշկական ծրագ-
րային համակարգերն արդյունավետ կառուցելու և շահագործելու համար ան-
հրաժեշտ է, մինչ ճարտարապետությունը ֆիզիկապես նախագծելը, կիրառել 
նրա կառուցվածքի մոդելավորումը: Գոյություն ունեն համապատասխան տեխնո-
լոգիաներ՝ հեռահաղորդակցական ծրագրային հավելվածների, այդ թվում նաև՝ 
վերջինեերիս կապակցվածության մոդելավորման համար: Այդպիսի ծրագրային 
տեխնոլոգիաները հնարավորություն են տալիս ստեղծել հավելվածներ առկա 
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օպերացիոն համակարգերի և հեռահաղորդակցական սարքավորումների` 
համակարգիչների, նոութբուքերի, պլանշետների, բջջային հեռախոսների հա-
մար: Հեռաբժշկական համակարգերի մոդելավորման ծրագրային միջոցներն օգ-
տագործվում են տեղեկություններ ստանալու, փոխանակելու և մշակելու համար։  

Հեռաբժշկական ծրագրային համակարգերի կառուցման և գնահատման 
համար արդյունավետ է կիրառել մոդելավորման ծրագրային պլատֆորմաներ: 
Վերջիններիս օգտագործումը կհանգեցնի լրացուցիչ ֆինանսական ծախսերի 
նվազմանը` կապված լրացուցիչ հետազոտությունների և ավելորդ կառուցվածք-
ներ ստեղծելու հետ: Հեռաբժշկական ծրագրային համակարգերի կառուցման և 
գնահատման համար, մինչ դրա կառուցվածքը ներկայացնելը, արդյունավետ է 
օգտվել հայտնի տեխնոլոգիաներից՝ Swift/iOS, Java/Android, C#/Xamarin, 
JS/React Native և այլն [1,2]։ 

Հեռահաղորդակցական գործիքային միջոցների և տեխնոլոգիների ուսում-
նասիրությունները, վերլուծությունները և գնահատումները հանգեցնում են նրան, 
որ հեռաբժշկական ծրագրային համակարգերի կառուցման գործընթացում նպա-
տակահարմար է կիրառել Xamarin cross-platform-ը [3]: 

Մշակվող ծրագրային համակարգի ճարտարապետության նախագծման 
համար անհրաժեշտ են տվյալներ ապահովող սարքեր, սմարթֆոններ, հավել-
վածներ, վեբ սերվեր։ 

Տվյալներ ապահովող սարքավորում է խելացի ժամացույցը, որը իր ներա-
ռում է աքսելերաչափ, ջերմաչափ, բարոմետր, կողմնացույց, հաշվիչ, բջջային 
հեռախոս, սենսորային էկրան, GPS նավիգատոր և այլն [2]։ Որոշ ժամացույցներ 
ունեն սպորտային կամ ֆիտնես ուղեկցումների գործառույթներ։ Այսպիսի մոդել-
ները կարող են աջակցել մարզման ծրագրերի կատարմանը, հետևել հետագծին, 
ունենալ զարկերակային, քայլաչափային տվիչներ և այլն։ Ինչպես և համակար-
գիչները, խելացի ժամացույցները կարող են հավաքել տեղեկություն արտաքին 
կամ ներկառուցված սենսորներից։ Նրանք կարող են կառավարել կամ ստանալ 
տվյալներ այլ սարքերից կամ համակարգչից։ Խելացի ժամացույցները հաճախ 
կիրառում են տվյալների փոխանցման անլար տեխնոլոգիաները, ինչպիսիք են 
Bluetooth-ը, Wi-Fi-ը, և արբանյակային նավիգացիայի տարբեր եղանակներ, 
օրինակ՝ GPS: 

Ներկառուցված տվիչների շնորհիվ խելացի ժամացույցները տրամադրում 
են ամբողջական տեղեկություն սրտի աշխատանքի, ճարպի քանակի և քնի որակի 
մասին։ Դա հնարավոր է դառնում խելացի ժամացույցի և մարդու օրգանիզմի 
փոխազդեցության շնորհիվ։ Օրինակ, կրելով խելացի ժամացույց և սինխրոնաց-
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նելով այն սմարթֆոնի հետ, կարող ենք ստանալ կատարված քայլերի քանակը, 
կամ սրտի աշխատանքի տվիչի շնորհիվ կարելի է կառավարել զարկերակը և 
ճնշումը։ Բացի այդ, այս տեղեկատվությունը կօգնի կանխորոշել սրտանոթային 
հիվանդությունները դեռևս առաջացման փուլում, իսկ «քնի կարգավորում» գոր-
ծառույթի շնորհիվ կարելի է բուժել անքնությունը [4-8]։ 

Խելացի ժամացույցները ի սկզբանե մշակվել են որպես բժշկական սար-
քավորոււմ և բոլոր տվիչները ստուգված են կլինիկական պայմաններում։ 

Տվյալներ ապահովող սարքավորումների թվին կարելի է դասել ներկա-
յումս ի հայտ եկած տեխնիկական նորույթները՝ էլեկտրոնային ջերմաչափը, մո-
բայլ լաբորատորիան, անլար ստետոսկոպը, մոբայլ տոնոմետրը, վրադրվածքը, 
մոբայլ գլյուկոզաչափը, խելացի կշեռքը։ 

Այսպիսով, ունենալով համապատասխան խելացի սարքավորում, որը տրա-
մադրում է անհրաժեշտ տվյալներ, հարկավոր է մշակել գործիքամիջոց վերջին-
ներիս հավաքագրման և մշակման համար։ Գործիքամիջոցը պետք է ապահովի 
առողջության հետ կապված տվյալների ստացումը և դրանց օգտագործումը մո-
բայլ հավելվածների իրացման ժամանակ, որոնք կաշխատեն շուկայում առկա 
բոլոր օպերացիոն համակարգերում [3]։ 

Գործիքամիջոցը հիմք է հանդիսանում մոբայլ հավելվածի ստեղծման հա-
մար, որը, ունենալով մշակված տվյալները, կարող է տրամադրել օրական, ամ-
սական և նույնիսկ տարեկան հաշվետվություն, կատարել մոնիտորինգ և ծանուց-
ման տեսքվ տեղեկացնել այս կամ այն խնդրի մասին։ Տվյալները կարող են պահ-
պանվել ինչպես սմարթֆոնում, այնպես էլ ուղարկվել վեբ սերվեր բժշկի մոտ։ 

Նախագծի բաղկացուցիչ մաս է հանդիսանում հիվանդի խորհրդատվա-
կան մոբայլ հավելվածը, որի միջոցով հիվանդը տրամադրում է իր տվյալները և 
ստանում բժշկից համապատասխան ցուցումներ և խորհուրդներ։ Հավելվածի 
ստեղծման գործընթացում շատ կարևոր է վերը ներկայացված MKM-HealthData 
գործիքմիջոցը, որը օգտագործելով՝ ծրագրավորողին մնում է միայն ճշգրտել 
տվյալ բնագավառի հիվանդների համար անհրաժեշտ տվյալների քանակը, ներ-
մուծման պարբերականությունը, պահանջվելիք արտաքին տեսքը և այլն։ MKM-
HealthData գործիքմիջոցը հնարավորություն է տալիս նույնիսկ ցածր որակավո-
րում ունեցող ծրագրավորողներին հեշտությամբ մշակել տվյալ ոլորտի հավել-
վածներ։ MKM-HealthData գործիքմիջոցի ևս մեկ առավելություն է այն, որ դրա-
նով ստեղծված հավելվածները աշխատում են նույն բիզնես լոգիկայով օգտա-
գործվող սմարթֆոնների ավելի քան 99% օպերացիոն համակարգերի վրա, որը 
հնարավորություն է տալիս ներգրավելու սպառողների ավելի լայն շրջանակ։ 
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Նախագիծը մշակելիս գործ ունենք տարատեսակ և մեծ քանակով տվյալ-
ների հետ, որոնք պետք է ենթարկվեն տարբեր մշակումների, որոնց վրա պետք 
է կիրառվեն տարբեր ֆիլտրեր՝ կախված տվյալ հիվանդության պահանջներից, 
և օգտագործողների անձնական տվյալների գաղտնիության և անվտանգության 
հետ, ինչը և պայմանավորել է Spring MVC վեբ framework-ի ընտրությունը [9]։ 

Բժշկի խորհրդատվական գործիքամիջոցի մշակումը իրականացվել է 
Spring MVC վեբ framework-ի և java ծրագրավորման լեզվի կիրառմամբ։ Այդ գոր-
ծիքամիջոցն ապահովում է կապը բժշկի և հիվանիդի միջև։ Հիվանդի համա-
ձայնությամբ տվյալները տեղափոխվում են տվյալ վեբ համակարգ, որը հասա-
նելի է համապատասխան բժշկին։ Ստանալով տվյալները, բժիշկը կատարում է 
վերջիններիս վերլուծություն և ստացված արդյունքները ցուցումների տեսքով 
ուղարկում հիվանդի մոբայլ հավելվածին [9]։ 

Որպես տվյալներ գրանցող սարքավորում նախագծված ճարտարապե-
տության մեջ օգտագործվել է Samsung S6 մոդելի խելացի ժամացույց։ 

         

Նկ. 1. Տվյալների ցուցադրում Samsung S6 մոդելի խելացի ժամացույցի վրա 

Գրանցված տվյալները մշակվում են մեր կողմից մշակված HealthiEra հա-
վելվածի միջոցով և ուղարկվում բուժող բժշկի վեբ սերվերին, սեղմելով համա-
պատասխան կոճակը, տվյալ դեպքում «SEND» կոճակը։ Նկ. 2-ում ներկայաց-
ված են ժամանակի տարբեր պահերին տվյալների գրանցումը և ցուցադրումը 
HealthEra հավելվածի միջոցով։ Հավելվածը պարունակում է home և about էջերը, 
որոնք կարող են ձևափոխվել՝ հաշվի առնելով տվյալ բուժհիմնարկության պա-
հանջները կամ բուժող բժշկի ցանկությունները։ 
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Նկ. 2. Ժամանակի տարբեր պահերին տվյալների գրանցումը և ցուցադրումը HealthEra 
հավելվածի միջոցով 

Տվյալների հավաքագրումից հետո հիվանդի համաձայնությամբ դրանք 
ուղարկվում են սերվեր։ Բժիշկը, դիտելով ստացված տվյալները, իր ցուցումներն 
ու խորհուրդները ուղարկում է հիվանդին՝ սեղմելով «SEND» կոճակը: Հիվանդը 
ստանում է բժշկի խորհուրդներն ու ցուցումները ծանուցման տեսքով և հեռա-
խոսի, և ժամացույցի վրա։ 

            

Նկ. 3. Սերվերից ստացված ծանուցում Samsung S6 մոդելի խելացի ժամացույցի և 
Samsung Galaxy S8 հեռախոսի վրա 

Բժշկի խորհրդատվական վեբ ծրագրային համակարգի կիրառումը: 

Բժիշկ-հիվանդ կապն ապահովելու համար մշակվել է վեբ սերվեր։ Նկ. 4-ում բեր-
ված է ծրագրի այն հատվածը, որն ապահովում է տվյալների ստացումը հեռա-
խոսից։ 
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/** 
 * Get data from mobile application 
 * @param stepCount 
 */ 
@PostMapping(value = "/", params = {"stepCount"}) 
public void getData(@RequestParam(value = "stepCount") int stepCount.....) { 
 Data data = new Data(); 
 data.setName(getUserName()); 
 data.setStepCount(stepCount); 
 data.set.........; 
 ....... 
 dataRepository.save(data); 
} 

Նկ. 4. Սարքերից տվյալներ ստանալու կոդը 

Ստացված տվյալները երևում են վեբ սերվերի էջի վրա (նկ. 5)։ Տվյալ 
օրինակում արտացոլվել են նկ. 1-ում հավաքագրված տվյալները։ 

 

Նկ. 5. Մոբայլ հավելվածից ստացված տվյալները վեբ սերվերում 

Բժիշկը, ստանալով համապատասխան հիվանդից տվյալները, անհրաժեշ-
տության դեպքում կարող է իր ցուցումները և խորհուրդները գրառել բացված 
պատուհանում (նկ. 6) և ուղարկել ցուցակից ընտրված հիվանդին։ Ցուցակը պա-
րունակում է բոլոր հիվանդների անունները։ 
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Նկ. 6. Ցուցումների ուղարկումը մոբայլ հավելված վեբ սերվերից  

Եզրակացություն: Ընդհանրացնելով կատարված ուսումնասիրությունները, 
հետազոտությունները, վերլուծությունները և մշակումները՝ կարող ենք եզրա-
հանգել. 

1. Հեռաբժշկական ծրագրային համակարգերի կառուցումը և իրականա-
ցումն արդիական են զարգացող երկրներում, մասնավորապես՝ Հայաստանում: 
Այս համակարգերի մշակման և օգտագործման համար կիրառվել են տվյալների 
ստացման բժշկական սարքավորումներ, iOS և Android ծրագրավորման հիմնա-
հարթակներ, Xamarin բազմապլատֆորմը։ 

2. Հիվանդի խորհրդատվական մոբայլ հավելվածն աշխատում է նույն 
բիզնես լոգիկայով օգտագործվող սմարթֆոնների ավելի քան 99% օպերացիոն 
համակարգերի վրա՝ ներառելով ապագայում կիրառության մեջ մտնող Samsung 
ընկերության կողմից Tizen օպերացիոն համակարգը, որը հնարավորություն է 
տալիս ներգրավելու սպառողների ավելի լայն շրջանակ։ 

3. Բժշկի խորհրդատվական վեբ ծրագրային համակարգի մշակումը իրա-
կանացվել է java ծրագրավորման լեզվի և Spring MVC վեբ framework-ի կիրառ-
մամբ, որի ընտրությունը պայմանավորվել են տարատեսակ և մեծ քանակով 
տվյալները, որոնք պետք է մշակվեն և զտվեն՝ կախված տվյալ հիվանդության 
պահանջներից, պահպանելով օգտագործողների անձնական տվյալների գաղտ-
նիությունը և անվտանգությունը։ 

4. Մշակված ծրագրային համակարգը փորձարկվել է samsung S6 մոդելի 
խելացի ժամացույցի և Samsung Galaxy S8 մոդելի հեռախոսի վրա։ Տվյալները 
փոխացվել են մոբայլ հավելված, ապա վեբ սերվեր՝ հիվանդի համաձայնությամբ։ 
Վեբ սերվերի վրա արտացոլված տվյալների հիման վրա բժիշկը ուղարկել է ցու-
ցումներ և խորհուրդներ համապատասխան հիվանդին կամ հետևել նրա հի-
վանդության ընթացքին։ 
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G.T. KIRAKOSSIAN, A.J. MOMJIAN, A.K. MAYILYAN 

DEVELOPING AN AUTOMATED SYSTEM FOR ONLINE MEDICAL 
DATA TRANSFER AND REARRANGEMENT 

A medical data transfer and rearrangement automated system has been developed, 
which ensures the data transfer in the real-time mode, their storage and development,, as 
well as the disease diagnosis, consultation, and the treatment process support. 

The effective usage of the automated system developed will satisfy the requirements 
of the specialized of medical systems, and allows to realize new high quality medical services. 

Keywords: automated system, MKM-HealthData SDK, model, algorithm, networking 
equipment, medical data. 

ՀՏԴ 681.3 

Ա.Ժ. ՄՈՄՋՅԱՆ 

ՀԵՌԱԲԺՇԿԱԿԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑԻ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՄԱՆՆ ԱՋԱԿՑՈՂ 

ՎԻԶՈՒԱԼԱՑՎԱԾ ԳՈՐԾԻՔԱՄԻՋՈՑԻ ՄՇԱԿՈՒՄԸ 

Ուսումնասիրվել են հիվանդությունների ախտորոշման և բուժման գործընթացները և 
առկա խնդիրները, ծրագրավորման տարբեր մոտեցումների արդյունավետությունը բուժ-
ման գործընթացի ավտոմատացման հարցում։ Մշակվել է հեռաբժշկական գործընթաց 
կազմակերպմանն աջակցող վիզուալացված գործիքամիջոցի, որը հնարավորություն է տա-
լիս բժիշկներին պարզ բլոկների միջոցով կառուցել բուժման պրոցեսը՝ կախված հիվանդի 
մուտքային տվյաներից։ 

Առանցքային բառեր. IoT, արհեստական բանականություն, մասնագիտացված 
վիզուալ գործիքամիջոց, արդյունքների ճշգրտություն, IDE։ 

Ներածություն: Քրոնիկ հիվանդությունները մշտական բեռ են հիվանդների 
վրա, որոնք հիվանդից պահանջում են մշտապես չափումներ կատարել, արձա-
նագրել դրանք, պարբերաբար այցելել բժշկի, ներկայացնել չափումների տվյալ-
ները, ստանալ թարմացված բուժման պլան, հետևել ցուցմունքներին [1-9]։ 

Հիվանդությունների հեռահար ախտորոշման և բուժմանն աջակցող հա-
մակարգն ունի հետևյալ հիմնական պահանջները՝ 

 հարկավոր է ստեղծել այնպիսի համակարգ, որը հեշտությամբ կարելի է 
թարմացնել վերջին բժշկական նորություններով, որոնք կարող են բարելավել 
հիվադի բուժման որակը, 

 համակարգը պետք է ունենա բարձր ճշգրտություն։ 
Խնդրի դրվածքը: Անհրաժեշտ է մշակել այնպիսի համակարգ, որը առա-

վելագույնս կլուծի վերոնշյալ խնդիրները: 


